Magnesium
Energy

Formule voor sporters

Voor een doeltreffende werking van de spieren

Bij sport en verhoogde inspanning van de spieren heeft het
lichaam extra voedingsstoffen nodig waaronder een ruim aanbod
van magnesium. Magnesium Energy vult de micronutriénten
magnesium, natriumbicarbonaat, vitamine B, en taurine aan.
Magnesium in de zeer goed opneembare citraat- en glycinaat-
vorm is uitermate geschikt bij sportieve inspanning.

Toepassingen

- Magnesium en vitamine B, dragen bij tot een normale

energiestofwisseling en tot de vermindering van vermoeidheid.

- Magnesium draagt bij tot een normale spierfunctie.

- Magnesium draagt bij tot het elektrolytevenwicht.

- Vitamine B, speelt een rol bij de celdeling en draagt bij tot een
normale vorming van rode bloedcellen.
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Energiestoffwech:
@ Inhoud per 3 capsules Hoeveelheid
(aanbevolen dagelijks gebruik)
Magnesium (magnesiumcitraat, magnesiumbisglycinaat) 300 mg
Natrium (natriumbicarbonaat) 65 mg
Vitamine B,, (methylcobalamine) 10 ug
Taurine 40 mg

Ingrediénten: magnesiumcitraat, magnesiumbisglycinaat, kalium-
citraat, capsule: hydroxypropylmethylcellulose, natriumwaterstof-
carbonaat, vulstof: microkristallijne cellulose, taurine, vitamine B12
(methylcobalamine (019%))

Voedingssupplement

@ Veganistisch
@ Aanbevolen gebruik:
3x1 capsule per dag bij of tussen de maaltijden.

@ Inhoud € Artikelnummer CNK
60 649 MGEGBE 3977162

Voedingssupplementen vervangen geen gevarieerde voeding. Een evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl blijven belangrijk. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrij-
den. Buiten het bereik van kleine kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.
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