Boswellia

Plantenextract

Helpt de gewrichten soepel houden

Boswellia serrata is een hars afkomstig van balsemboomplanten
en heeft een lange traditie in Ayurveda. De hars - ook bekend als
‘Indiase wierook’ - wordt gebruikt voor de productie van wierook,
etherische olie en extracten en zou een harmoniserend effect
hebben volgens de traditionele Indiase gezondheidszorg. In de
moderne wetenschap zijn Boswellia serrata en de heilzame effec-
ten ervan herontdekt. Boswellia serrata helpt de gewrichten soepel
houden en draagt bij tot de gezondheid van de darmen.

Toepassingen

- Boswellia helpt de gewrichten soepel houden.
- Boswellia draagt bij aan de darmgezondheid.
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@ Inhoud per capsule Hoeveelheid
(aanbevolen dagelijks gebruik)

Boswellia (Boswellia serrata) extract 400 mg

Ingrediénten: Wierookboom (Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.)
oliehars extract, vulstof: rijstzetmeel, capsule: hydroxypropylmethylcel-
lulose

Voedingssupplement

Veganistisch

Aanbevolen gebruik:
1 capsule per dag tussen de maaltijden.

Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding.

Inhoud e Artikelnummer CNK

60 409 BW36BE 3678935
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Voedingssupplementen vervangen geen gevarieerde voeding. Een evenwichtige voeding
en een gezonde levensstijl blijven belangrijk. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrij-
den. Buiten het bereik van kleine kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.
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